Birke Hartl und ihr Mann Wolfgang Mackens

Lange konnte Birke Hartl sich nicht entscheiden, mit dem Wiinsche-
wagen einen ihrer Sehnsuchtsorte aufzusuchen, aber schlieBlich war
der Wunsch so gro3 und konnte schlieBlich erfiillt werden.

»Das Erleben in der Natur«, sagt Birke
Hartl, als ihre Arztin sie fragt, was sie
noch einmal erfahren mochte. Birke
Hartl ist seit Februar ein Gast in unse-
rem Hospiz. Nun durfte sie mit ihrem
Mann, Wolfgang Mackens, ein Ange-
bot des Wiinschewagens vom ASB, der
Menschen in ihrer letzten Lebenspha-
se an einen Sehnsuchtsort fihrt, nut-
zen und bei Tangstedt in die Pinnauer
Niederungen in die Nihe der ehemali-
gen Wassermiihle fahren.

Am 30.Juli war es soweit: Eine
Tour vom Hospiz iiber Halstenbek
und Tangstedt bis in die geliebten
Pinnauer Niederungen und schliel3-
lich zum Hamburger Yachthafen,
zum eigenen Boot, wo ein Treffen mit
Freunden verabredet war, hat das Ehe-

paar mit vielen Emotionen erleben
konnen. Die Fahrt durch die eigene
Wohnstrasse war tranenreich, aber
das Erleben der Natur bei der Wasser-
miihle um so positiver.

Birke Hartl und ihr Mann kennen
sich seit 30 Jahren. Thre vielen erleb-
nisreichen Reisen und ihr besonderes
gemeinsames Leben ohne Fernseher,
aber von vielen Biichern umgeben, die
sie sich zeitweise gegenseitig vorgele-
sen haben, haben ihr Zusammensein
geprigt. Sie wollten vieles intensiv
erleben: »Der Fehler liegt in der Eile,
sagte Birke Hartl und wies damit auf
ihre vielen intensiven Lesestunden
hin, die die Themen z.B. iiber Freund-
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Sehnsuchtswiinsche werden
nicht immer erfiillt, auch wenn
sie noch so grof$ sind! Aber in unserem

Hospiz tun wir, was nur moglich ist!
Der Wiinschewagen des ASB hilft dabei,
er ist ein wahrer Sehnsuchtserfiiller: Ein
Ehepaar konnte mit ihm die Natur genies-
sen, wie die beiden es in friiheren Zeiten
so oft getan haben. Auch manch gut be-
kannte Orte konnten sie auf ihrem Weg
besuchen - fiir Birke Hartl und ihren
Mann ein grofies gemeinsames Erlebnis bei
schonstem Spdtsommerwetter!

Wir wiinschen Ihnen noch viele sonnige
Tage und einen sanften Ubergang in den
Herbst.
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Clarita Loeck,
Vorsitzende Blankeneser Hospiz e. V.



Birke Hartl im Wiinschewagen
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schaft und Historisches die Biicher so nachdriicklich
machten. Aber die hiufigen gemeinsamen Ausfliige
in die Natur waren den beiden besonders wichtig
und so konnte Birke Hartl diese gliicklichen Momen-
te noch einmal wieder erleben. Erfiillt und erschopft
von dem groflen Ausflug, den der ASB dem Ehepaar
ermoglicht hatte, kehrten sie nach einigen Stunden
zuriick. Zur Erinnerung an diesen grolen Tag hat
Wolfgang Mackens ein kleines Album gestaltet, mit
dem Birke Hartl die Erlebnisse immer wieder nach-
fithlen kann und auch die Besucher in ihrem Zim-
mer im Hospiz in Staunen versetzt.

Der Wiinschewagen

StraBenfest in Blankenese
Am 31. August gab es ein Stralenfest in Blankenese.
Auch das Hospiz hatte einen Stand, um fiir seine Ar-
beit zu werben. Viele Menschen hatten grofRes Inter-
esse und nahmen das infomaterial gern entgegen.
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v.l.: Ehrenamtliche Franze Lorbeer, Edda Aschhoff, Stiftungs-
vorsitzende Clarita Loeck

Sommerfest im Hospiz

Am 7.September hat unser Hospiz ein Sommerfest
fiir alle Interessierten gegeben. Zwei Fithrungen wur-
den angeboten, um von der Hospizarbeit zu erzihlen
und Fragen zu beantworten. Anschlielend konnten
die Besucher sich mit Ehrenamtlichen und Pflege-
kriften bei Kaffee und Kuchen im Innenhof des Hos-
pizes unterhalten

Lesung im Garten des Hospizes
Am 8.September interpretierten Christoph und Lara-
Sophie Scheffler musikalisch und auf niederdeutsch
Wolfgang Borchert im Rahmen des Blankeneser Lyrik-
sommers im Hospizgarten Blankenese. Aullerdem la-
sen Anna Wiirth und José F. A. Olive

Gedenkgottesdienst am 9. November
Ein Gedenkgottesdienst fiir alle Verstorbenen des
vergangenen Jahres 2023-2024 findet am Sonnabend,
9.November um 15:00 Uhr mit Pastor Friedrich Brandi
statt. Nach dem Gottesdienst geht es in einem Fackel-
zug gemeinsam zur Elbe

Benefizkonzert am 16. November
ChorAlle, ein wunderbarer Chor mit frohlichen Men-
schen will uns zum zweiten Mal am Sonnabend,
16.November um 19:00 Uhr in der Blankeneser Kirche
mit einem Benefizkonzert beschenken. Wir freuen
uns auf viele Besucher und noch viel mehr Spenden!

In diesem Sommer gab es bei uns im Hospiz eine echte Zeitenwende: Gleich drei neue,
aber altbekannte Nachfolgerinnen werden sich die umfénglichen Aufgaben von Annette
Hecker teilen. Fir alle wird es ein spannender Neuanfang, der gut vorbereitet sein will.
Deshalb beginnt der 19. Ausbildungskurs fiir ehrenamtliche Sterbebegleiterinnen erst

im Januar 2025.

Ein ganz neues Kapitel haben wir auf-
geschlagen, als Annette Hecker in den
Ruhestand ging. Sie war ein Multita-
lent und fiir mehrere Aufgaben gleich-
zeitig im Hospiz zustdndig. Nun wird
nicht nur Annika Schlichting, die wir
im letzten Newsletter vorgestellt ha-
ben, ab 2025 die Ausbildung der Eh-
renamtlichen und die Trauerarbeit
fiir das Hospiz tibernehmen, sondern
eine zweite Kraft an ihrer Seite — Diana
Bahr — wird die Ausbildung der Ehren-
amtlichen mit ihr groRtenteils zusam-
men durchfithren. Diana Bahr,die BWL
studiert und eine systemische Ausbil-
dung absolviert hat, war nach eigener
Ausbildung seit 2016 ehrenamtlich im
Hospiz tatig und hat im Angestellten-

verhiltnis die Verwaltung im Hospiz
seit 2021 unterstiitzt. Haufig war sie
aullerdem als Urlaubsvertretung von
Annette Hecker titig. Nun wird sie au-
Rer der Ausbildung der Ehrenamtli-
chen deren Leitung tibernehmen. Zu-
sammen mit Maxi Stiitze-Leichsenring
organisieren die beiden die Koordina-
tion der Einsatze der Ehrenamtlichen.
Sie erstellen die Wochenplane fiir die
Einsiatze und sind Ansprechpartner
fiir alle Fragen.

Maxi Stiitze-Leichsenring ist seit 2016
Pflegekraft im Hospiz und hat die
Aufgabe der Koordination zusitzlich
angenommen. Wir wiinschen den
dreien eine gute und harmonische
Zusammenarbeit.

Diana Bahr und Maxi Stiitze-
Leichsenring (v.1.)
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Ich freu mich, dass am Himmel Wolken ziehen

Und dass es regnet, hagelt, friert und schneit.

Ich freu mich auch zur griinen Jahreszeit,

Wenn Heckenrosen und Holunder bliihen.

—Dass Amseln floten und dass Immen summen,
Dass Miicken stechen und dass Brummer brummen.
Dass rote Luftballons ins Blaue steigen.

Dass Spatzen schwatzen. Und dass Fische schweigen.

Ich freu mich, dass der Mond am Himmel steht

Und dass die Sonne tiglich neu aufgeht.

Dass Herbst dem Sommer folgt und Lenz dem Winter,
Gefillt mir wohl. Da steckt ein Sinn dahinter,

Wenn auch die Neunmalklugen ihn nicht sehn.

Man kann nicht alles mit dem Kopf verstehn!

Ich freue mich. Das ist des Lebens Sinn.

Ich freue mich vor allem, dass ich bin.

In mir ist alles aufgeraumt und heiter;

Die Diele blitzt. Das Feuer ist geschiirt.

An solchem Tag erklettert man die Leiter,

Die von der Erde in den Himmel fiihrt.

Da kann der Mensch, wie es ihm vorgeschrieben,
— Weil er sich selber liebt — den Nichsten lieben.
Ich freue mich, dass ich mich an das Schone
und an das Wunder nie gewohne.

Dass alles so erstaunlich bleibt, und neu!

Ich freu mich, dassich ... dass ich mich freu.

Mascha Kaléko



